REGULAMIN
PRZEGLADU
+LAPASY TANECZNE 2026"

ORGANIZATOR: Nizanskie Centrum Kultury ,Sokot” w Nisku
WSPOLORGANIZATOR: ZSP nr 3 w Nisku

TERMIN: 17.04.2026 (piagtek), rozpoczecie przegladu - godz. 10.00

(kolejnosc wystepow zostanie wystana droga mailowa oraz opublikowana na stronie NCK ,Sokot”)

MIEJSCE:
Hala sportowa ZSP nr 3 w Nisku
37 - 400 Nisko, ul. Juliusza Stowackiego 10

CEL IMPREZY:
- integracja i animacja srodowiska tanecznego,
- popularyzacja tanca, jako srodka kulturotworczego oraz aktywnej formy spedzania czasu,
- stworzenie mozliwosci zaprezentowania dorobku artystycznego zespotow,
- promowanie dziecieco-mtodziezowego tanca,
- wymiana pomystow i doswiadczen w zakresie pracy z dziecigcymi i mtodziezowymi
zespotami tanecznymi.

WARUNKI UCZESTNICTWA:
e przestanie zgtoszenia wg wzoru na maila lub adres organizatora w terminie do 31.03.2026

ADRES ORGANIZATORA:

Nizanskie Centrum Kultury ,Sokot”
37-400 Nisko, ul. Tadeusza Kosciuszki 9
e-mail: zapasytaneczne@gmail.com

Kazdy zespot nalezy zgtosic na oddzielnym formularzu.

Catos¢ prezentacji nie moze przekraczac 5 minut.

Dopuszcza sie prezentacje tylko 1 uktadu tanecznego konkretnego zespotu.

Maksymalna liczba uczestnikéw w zespole - do 25 osdb, minimalna - 8 osdb.

W przegladzie tanecznym nie moga brac¢ udziatu solisci, duety i mini formacje.

Aby doszto do rywalizacji w danej kategorii wiekowej, niezbedne jest zgtoszona obecno$c
co najmniej 3 zespotow.


mailto:zapasytaneczne@gmail.com

e Kazdy zespot zobowigzany jest do przygotowania wtasnych nagran wg podanych wymagan:
ptyta CD, pierwsze nagranie na ptycie, w formacie wave lub mp3
(nie ponosimy odpowiedzialnosci za zle zgrany plik).

UCZESTNICY: zespoty taneczne dziatajgce w szkotach, osrodkach kultury, klubach,
stowarzyszeniach i szkotach tanca, w przegladzie dopuszcza sie mozliwosc udziatu zespotow
Organizatora.

KATEGORIA TANECZNA:
SHOW DANCE (oparte na technice balet, jazz, modern)

KATEGORIE WIEKOWE:

1. | kategoria wiekowa: 7 - 9 lat

2. Il kategoria wiekowa: 10 - 12 lat
3. lll kategoria wiekowa: 13 - 15 lat
4. IV kategoria wiekowa: 16 +

(Dopuszcza sie maksymalnie do 4 0sob nie mieszczgcych sie w granicach wieku).

ZASADY | KRYTERIA OCENY:

Uczestnikdw ocenia¢ bedzie niezalezne, profesjonalne jury powotane przez organizatorow
imprezy. Jury dokona oceny prezentowanych programdéw oraz przyzna nagrody
w poszczegolnych kategoriach wiekowych.

Kryteria oceny:

Dobor krokow, elementéw choreograficznych, charakterystycznych dla kategorii taneczne;j.
Dynamika, synchronizacja, technika wykonania i muzykalnosc zespotow.

Dobor muzyki do choreografii.

Odpowiedni dobor kostiumdow do danej choreografii.

Ogolny wyraz artystyczny.

G wN e

Decyzje i kwestie sporne rozstrzyga jury. S3 one niepodwazalne.

NAGRODY:

Jury przyzna |, Il i lll miejsce w poszczegdlnych kategoriach wiekowych. Organizator zapewni
statuetki i dyplomy oraz nagrody finansowe:

| miejsce - 700 zt.

Il miejsce - 500 zt.

lll miejsce - 400 zt.

wyrdznienia

Ponadto wszyscy uczestnicy przegladu otrzymajg poczestunek.

SPRAWY ORGANIZACYJNE:

e Dojazd i ubezpieczenie uczestnikow zapewnia placowka delegujaca.

e Warunkiem udziatu w konkursie jest przestanie karty zgtoszenia i uiszczenie akredytaciji
w wysokosci 40 zt/os. do 31 marca br., na konto Nizanskiego Centrum Kultury ,Sokot”:
Bank Spotdzielczy w Tarnobrzegu Oddziat w Nisku 34 9434 1025 2006 1603 9957 0001
z dopiskiem: ,Zapasy taneczne 2026 + nazwa zespotu”.

UWAGA! Akredytacja nie podlega zwrotowi.



e Kazdy zespot musi zgtosic sie z opiekunem /instruktorem, ktory ponosi odpowiedzialnos¢
za cztonkow zespotu.

e Zespoty zobowigzane bedg do przyjazdu w godzinie wyznaczonej przez Organizatora
(godziny wystepow ustalone beda po wptynieciu wszystkich zgtoszen).

e Cztonkow zespotu obowigzuje obuwie zmienne.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione podczas przegladu.

e W przypadku, gdy zespot nie moze stawic sie na przegladzie, opiekun zespotu zobowigzany
jest niezwtocznie poinformowac o tym organizatora.

e Kazdy zespot otrzyma pamigtkowy dyplom za uczestnictwo w przegladzie.

e Uczestnictwo w przegladzie jest jednoznaczne z przyjeciem przez uczestnikdw wszystkich

warunkow niniejszego regulaminu, a takze jest wyrazeniem przez nich zgody na:

publikacje wizerunku uczestnika konkursu w Internecie, prasie, telewizji

- przetwarzanie przez Organizatora danych osobowych uczestnikow przegladu
w oparciu o wyrazong zgode, w tym imienia i nazwiska dziecka, danych placowki
delegujacej.

e Udziat w konkursie jest jednoznaczny z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych oraz
zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (RODO).

ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIANY REGULAMINU.
SPRAWY NIE UJETE W REGULAMINIE ROZSTRZYGA SEDZIA GEOWNY.

W celu otrzymania dodatkowych informacji prosimy o kontakt z Nizanskim Centrum Kultury
,Sokot” - tel. 533 147 358 (Monika) lub stacjonarny: (15) 841 21 44,



